


法務省の人権擁護機関（法務局及び人権擁護委員組織体、以下「当機関」
といいます。）では、日頃から、国民の皆様一人一人の人権意識を高め、人
権への理解を深めていただくための様々な人権啓発活動を行っています。
このうち、特に小中学校で開催させていただいている「人権教室」につ
きましては、児童生徒が思いやりの心の大切さを学び、豊かな人権感覚を
身に付ける効果が期待されるとして、これまでも多くの小中学校において
ワークショップ形式等による参加型・体験型の教室を開催しているところ
です。また、最近では、特に学校公開日に合わせた「人権教室」の依頼も
増えてきている傾向にあります。
当機関では、「人権教室」で取り扱うテーマにつきましても、多様化する
様々な人権課題に応じて、いじめ等のこどもの人権課題のほか、高齢者、
障害のある人、外国人、性的少数者（LGBT）の人権課題や、インターネッ
ト・ＳＮＳによる人権侵害など、内容の更なる充実に努めるとともに、今般、
「人権教室」で使用する教材の一例を紹介する冊子を御用意させていただき
ました。
小中学校の関係者の皆様におかれましては、児童生徒に「人を思いやる
心の大切さ」、「生命の尊さ」を学ぶ機会として、また、各学校の年間授業
カリキュラムにおける総合的な学習の時間、あるいは道徳科の授業等の一
環として、当機関が実施する「人権教室」を是非とも積極的かつ計画的に
御活用いただきますようよろしくお願い申し上げます。
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東京法務局人権擁護部長
東京都人権擁護委員連合会長

番号 内容項目 時間 掲載
ページ道徳的価値 テ ー マ タ イ ト ル

人権教室教材目次（中学校用）
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相互理解、
寛容

友情、信頼

生命の尊さ

思いやり、
感謝

思いやり、
感謝

生命の尊さ

人権一般

いじめ

外国人

性的指向・
性自認

デートDV

障害のある人

障害のある人

高齢者

ハンセン病

人権一般

東日本大震災

インターネット

インターネット

相互理解、
寛容 人権一般 リスペクト アザース

STOP ！デート DV

共に生きるということ

障害って何だろう？

明日はわが身
老人介護と助け合い

涙に浮かぶ記憶
戦争を次世代に伝えて

温かさを分け合って

考えよう！インターネットと人権

電車内に咲いた、笑顔の花

いじめをなくすために、今

本当の国際化とは

B-６

B-６

※本パンフレットの内容はあくまで一例です。
また、お申込み方法の詳細は、本パンフレットの３０ページに掲載しています。
ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。
〈お問合せ先〉東京法務局人権擁護部第三課 TEL 03-5363-3065
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国際理解、
国際貢献

社会参画、
公共の精神

遵法精神、
公徳心
遵法精神、
公徳心

社会参画、
公共の精神
公正、公平、
社会正義

公正、公平、
社会正義

みんなで考える LGBTs①
いろいろな性  ～好きになる性～

こんにちは金泰九さん
ハンセン病問題から学んだこと

スマホ・ケータイ安全教室と
連携した人権教室
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