
実施主体 実施時期 活動内容 場所など

年4回発行
７月※・9月・12月・３月

（※但し7月発行分は市内小学6年生
にのみ配付）

様々な人権問題等に関する情報紙「大阪市人権だより」を発行
配布場所：大阪市役所、区役所、Osaka
Metro駅構内、市立各図書館等

応募期間：
令和8年7月1日～ 令和8年9月11日

人権啓発に関するキャッチコピーを広く募集
応募先・お問い合わせ先：
大阪市人権啓発・相談センター

通年（土・日・祝祭日を除く） 広く市民等に人権課題に関するDVDを貸し出し
貸出場所：大阪市人権啓発・相談センター
（事前予約要）

電光掲示板メッセージ放映（14
回）：令和8年4月1日～令和9年3年

31日
こども人権サッカー教室・スタジア
ム人権啓発：令和8年10月25日

Ｊリーグ「セレッソ大阪」と連携・協力し、人権啓発事業・小
学生を対象とした子ども人権サッカー教室を実施

電光掲示板メッセージ放映（14回）：ヤン
マーハナサカスタジアム
こども人権サッカー教室・スタジアム人権啓
発：フットサルパーク長居

令和9年1月以降
「性別や様々な属性等による無意識の人権侵害」について、理
解を深める広報用動画を放映

大阪市ホームページへの掲載　他

令和8年度実施予定の人権啓発活動

【人権啓発活動大阪地域ネットワーク協議会】

更新日付：令和８年１０月１日※随時更新予定

大阪市



守口市 令和8年12月5日（土）午後2時

人権週間記念事業「ヒューマンライツ・フェスティバル
2026」
　・人権啓発標語　入選者表彰式（一般、市内小・中学生）
　・記念講演　「すべての人に光があたる社会へ
　　　　　　　　　　　　　　　～はて？に込めた想い」
　　　　　講師　　脚本家・小説家　吉田恵里香氏
　・市民人権なんでも相談所開設
　・街頭啓発

守口文化センター（エナジーホール）

枚方市 令和8年5月25日（月）
第58回憲法のつどい
脚本家・小説家の吉田恵里香さんによる講演「ドラマ作りと
『法の下の平等』」

総合文化芸術センター本館関西医大小ホール

寝屋川市 令和8年12月5日（土）

「人として当たり前に生きる権利を考えるつどい」
男女、人種等のあらゆる人権問題について理解と認識を深め、
身近に感じてもらう機会を提供し、全ての人が安心して平和に
暮らせるよう人権尊重のまちづくりを推進する。

寝屋川市立市民会館小ホール等

令和8年５月9日（土）
憲法週間記念のつどい
蓮池 薫 講演会　「夢と絆～北朝鮮での24年間、そして今～」

大東市立市民会館　キラリエホール

令和8年10月～11月 市民じんけん講座　全５コマの市民向け人権講座	 大東市立市民会館

令和8年12月4日（金）
人権週間記念のつどい・人権啓発活動地方委託事業
米良美一トーク＆コンサート「生まれながら生まれ変わる」
＜オープニングアクト：女声合唱団夢夢＞

大東市立総合文化センター　大ホール

令和9年1月～2月 人権ステップアップ講座 大東市立市民会館

令和８年５月26日(火)
午後３時～４時30分

人権講座ともに生きるの開催
テーマ：外国人社員が働きやすい環境づくりのために
講師：大阪企業人権協議会サポートセンター　講師　上田　修
三

門真市立保健福祉センター　４階　会議室

令和９年２月予定
人権講座ともに生きるの開催
テーマ：刑を終えて出所した人及びその家族

門真市立保健福祉センター　４階　会議室

大東市

門真市



令和８年12月予定

人権週間特集号の発行
様々な人権課題をテーマとし、タブロイド判の人権啓発物を発
行。
12月の人権週間のイベントや市広報誌折込みで配布。

門真市内

四條畷市 令和８年12月５日（土）

人権週間記念事業・人権啓発活動地方委託事業
LGBTを巡る問題についての講演会
（仮題）「ＬＧＢＴとジェンダー・セクシュアリティを巡る人
権課題」

四條畷市市民総合センター　展示ホール

交野市 令和９年２月２７日（土）
男女共同参画フェスティバル2027
(講師未定)

交野市立保健福祉総合センター

箕面市 令和８年１２月１９日（土）
ガンバ大阪と連携した人権啓発活動
メッセージフラッグ作成、人権クイズ、啓発物品配布、こども
人権サポーター宣言、ピッチ周回を実施する。

パナソニックスタジアム吹田

能勢町 令和7年12月6日（土）
「第32回能勢町人権と平和のつどい」の開催
 講演会、町内児童生徒による人権作品の展示、参加体験型講座
など

能勢町淨るりシアター

豊能町 令和8年10月3日（土）
講演 『人生に彩りを』～平等は年齢を問わない～
講師　寺尾　昌治　氏

豊能町立西公民館　大会議室



令和8年9月4日（金）
午後2時～午後4時

市民ひゅーまんセミナー
講演：誰も排除しない社会をつくるための法律を知ろう～障害
者差別解消法を中心に～
講師：松波 めぐみさん（大阪公立大学・京都精華大学非常勤講
師）

令和8年9月9日（水）
午後2時～午後4時

市民ひゅーまんセミナー
講演：障がい者の「自立」を考える
講師：三田 優子さん（大阪公立大学大学院准教授）

令和8年9月14日（月）
午後2時～午後4時

市民ひゅーまんセミナー
講演：これから学ぶ人も既に知っている人も～発達障がいの本
質について～
講師：笹森 理絵さん（私立中学校・高等学校スクールソーシャ
ルワーカー）

令和8年12月6日（日）
午後1時30分～午後4時

人権フェスティバル
講演：愛と調和の大切～ぼくを支えた二つの宝物～
講師：式町 水晶さん（プロヴァイオリニスト）

吹田市文化会館（メイシアター）中ホール

高槻市 令和８年11月末～12月初旬
人権週間街頭啓発
市内障がい福祉サービス事業所作製の啓発物品、人権週間啓発
チラシ及び本市イベントチラシを市内各駅において配布する。

JR高槻駅、JR摂津富田駅、阪急高槻市駅、
阪急富田駅、阪急上牧駅

令和8年5月8日（金）

憲法月間記念講演会として、講師に山口県ADHDを考える会世
話人の堀川貴美子さん、ウォーターアート®パフォーマーの堀
川玄太さんをお迎えし、「こどもの『個性』を引き出すヒント
～その子を知る大切さ～」というテーマで講演いただきまし
た。

茨木市文化・子育て複合施設おにクルきたし
んホール及びオンライン配信

令和９年２月予定
人権について考えるきっかけとなるよう、人権・男女共同参画
啓発カレンダーを作成し配布します。

市内の小学4年生、中学1年生へ配布

令和8年12月1日（火） 人権週間街頭啓発　啓発物品の配布 JR千里丘駅前等

摂津市

吹田市文化会館（メイシアター）小ホール

茨木市

吹田市



令和８年12月5日（土）
人権を考える市民の集い
講演会：講師「蓮池　薫」さん
テーマ：夢と絆を求めて～翻弄された運命のなかで～

摂津市民文化ホール（くすのきホール）

令和8年11月27日（金）
人権啓発講座（テーマ：入居差別）
講師：金（キム）サラン 氏（学校法人関西学院　職員）

島本町ふれあいセンター　ケリヤホール

令和8年12月5日（土）
講演会（人権のつどい）
染谷 西郷　人権トーク＆ライブ

島本町ふれあいセンター　ケリヤホール

島本町

摂津市
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