
市町村名 日程 時間 場所 問い合わせ先 備考

2021年
5月21日(金曜日)

13時30分～16時 北区役所
浪速区役所

6月1日(火曜日) 10時～16時 大阪市役所

6月18日(金曜日) 港区役所
東淀川区役所
旭区役所
阿倍野区役所

7月16日(金曜日) 西区役所
天王寺区役所
西淀川区役所
住之江区役所

9月17日(金曜日) 城東区役所
東住吉区役所

10月15日(金曜
日)

住吉区役所
西成区役所

11月19日(金曜
日)

淀川区役所
生野区役所

12月6日(月曜日) 10時～16時 大阪市役所

12月17日(金曜
日)

福島区役所
平野区役所

2022年
1月21日(金曜日)

都島区役所
鶴見区役所

2月18日(金曜日) 大正区役所
東成区役所

3月18日(金曜日) 此花区役所
中央区役所

守口市 (1)毎週月・水・金
曜日
(2)毎週木曜日
(3)毎月第2・第4
金曜日
(いずれも祝日除
く)

(1)9時～12時
(2)13時～16時
(3)17時～20時

(1)(2)市役所5階南エリア 507相
談室
(3)電話人権相談(1人30分以内)

06-6992-1512

(人権室)

予約不要

枚方市 毎週月曜日 9時～12時 市役所別館5階(市民相談コー
ナー)

072-841-1259

(人権政策室)

寝屋川市 毎週水曜日 ①9時30分～10時20
分
②10時20分～11時
10分
③11時10分～12時
00分

市役所1階市民サービス部広聴
担当相談室

072-824-1181

(人権・男女共同参画課)

大東市 (1)毎月第2・第4
金曜日
(2)第4土曜日

(1)13時～15時
(2)13時～15時

(1)市役所本庁3階人権室内(人
権教育啓発センター)

(2)オペラパーク3階

072-870-0441

(人権室)

門真市 毎月第2・第4水
曜日(祝日除く)

13時30分～15時30

分
市役所別館3階相談室２ 06-6902-6079

(人権市民相談課)

予約優先

四條畷市 毎月第1・第3木
曜日(祝日除く)

13時～15時 市役所東別館１階市民相談室 072-877-2121(代)

0743-71-0330(代)

(人権・市民相談課)

交野市 毎月第3木曜日 10時～12時 保健福祉総合センター（ゆうゆ
うセンター）１階

072-817-0997

(人権と暮らしの相談課)

予約不要

豊中市 毎月第1・第3木
曜日

13時～15時 人権平和センター豊中 06-6841-1316

(人権政策課人権平和センター豊
中企画調整係)

吹田市 毎週木曜日(第５
木曜日除く)

9時30分～11時 市民総務室(市役所中層棟１階) 06-6384-1513

(人権政策室)

事前予約要

人権・生活相談
月～金曜日

9時～17時 人権文化交流センター
（ふらっとイケダ）

072-752-8226

(池田市人権協会)

人権相談
金曜日

13時～16時 市役所1階相談室 072-752-8226

(池田市人権協会)

高槻市 毎月第2土曜日(６
月は1日)

14時～16時 クロスパル高槻４階男女共同参
画センター

072-674-7575

(人権・男女共同参画課)

電話による相談も
可
072-685-3748

人権擁護委員によ
る特設人権相談所
を開設します。
当該区だけでなく
他の区にお住まい
の方もご利用いた
だけます。

大阪市

13時30分～16時

13時30分～16時

池田市



茨木市 毎月第2・第4木
曜日(祝日除く)

13時～15時 市民生活相談課
相談室

072-620-1640

(人権・男女共生課)

箕面市 実施なし

摂津市 毎月第2金曜日
(祝日除く)

14時～15時30分 市役所新館2階自治振興課相談
室

06-6383-1324

(人権女性政策課)

島本町 毎月第3木曜日
(祝日除く)

13時～16時 町役場1階第1相談室 075-962-4402

(人権文化センター)

電話による相談も
可(同番号)

能勢町 平日 8時30分～17時 保健福祉センター 072-731-3001

(総合相談センター)

豊能町 毎月第2月曜日
(休日の場合は，
次の開庁日)

13時30分～16時 (偶数月)役場本庁(奇数月)吉川
支所

072-739-3402

(住民人権課)

6月1日(火曜日)

7月13日(火曜日)

9月14日(火曜日)

10月12日(火曜
日)

角田総合老人センター

11月9日(火曜日)

12月1日(水曜日)

12月2日(木曜日)

1月11日(火曜日)

2月8日(火曜日)

3月8日(火曜日) 角田総合老人センター

八尾市 毎月第1・第3水
曜日(祝日の場合
は，概ねその翌
週)

14時30分～16時30

分
八尾市役所 072-924-3830

(人権政策課)

予約制。前日まで
に要連絡。

柏原市 毎月第2・第4木
曜日

14時～16時 Ｋ・Ｉホール 072-972-1544

(人権推進課)

毎月第1木曜日 堺区役所企画総務課 072-228-7403

毎月第2水曜日 西区役所企画総務課 072-275-1901

毎月第2火曜日 南区役所企画総務課 072-290-1800

毎月第3火曜日 東区役所企画総務課 072-287-8100

毎月第3水曜日 北区役所企画総務課 072-258-6706

毎月第4金曜日 中区役所企画総務課 072-270-8181

毎月第1水曜日 美原区役所企画総務課 072-363-9311

松原市 毎月第1・第2・
第3金曜日

14時～16時 市役所3階相談所 072-337-3101

(人権交流室)

市人権交流室へ要
予約(左番号)

高石市 毎月第1・第3金
曜日

13時～16時 市役所2階市民相談室 072-275-6279

(人権推進課)

大阪狭山市 毎月第3木曜日 13時～16時 市役所 072-366-0011

(人権広報グループ)

予約制。ただし当
日受付も可。

富田林市 毎月第4金曜日 13時～16時 市役所1階市民相談室 0721-25-1000

(人権・市民協働課)

河内長野市 毎月第2・第4火
曜日（祝日・年末
年始を除く）

10時～13時 市役所5階相談室 0721-53-1111

(人権推進課)

事前に要連絡。

堺市 14時～16時

06-6789-7201
（東大阪市社会福祉協議会）

東大阪市 14時～16時5月11日(火曜日)

東大阪市社会福祉協議会1階：
会議室

市民多目的センター

東大阪市社会福祉協議会1階：
会議室



羽曳野市 毎月第3金曜日
注:8月を除く

14時～16時 市役所別館3階会議室もしくは陵
南の森総合センター

072-958-1111

(人権推進課)

「広報はびきの」で
日程などをお知ら
せします。

藤井寺市 毎月第4木曜日 13時30分～15時30

分
市役所1階相談室 072-939-1059

(協働人権課)

予約不要

太子町 【年3回不定】5

月・6月・12月
13時～16時 太子町役場 0721-98-5515

(住民人権課)

「広報太子」で日
程などをお知らせ
します。

河南町 年5回(5月上旬・6
月上旬・12月上
旬・1月下旬・3月
上旬)

14時～16時 河南町役場 0721-93-2500

(人権男女共同社会室)

「広報かなん」で
日程などをお知ら
せします。

千早赤阪村 年3回（5月上旬・
6月上旬・12月上
旬）

14時～16時 いきいきサロンくすのき相談室 0721-72-0081

(住民課)

「広報ちはやあか
さか」で日程など
をお知らせしま
す。

岸和田市 毎月第1・第3金
曜日

13時～16時 市役所1階相談室 072-423-9562

(人権・男女共同参画課)

貝塚市役所でも相
談可（毎月第4水
曜日13時～16

時）

泉佐野市 毎月第3月曜日 13時30分～16時 市役所 072-463-1212

(人権推進課)

祝日の場合は翌
日。
予約不要。

泉大津市 毎月第2・第3・
第4水曜日

13時～15時 市役所1階市民相談室 0725-33-1131

(人権くらしの相談課)

予約不要

貝塚市 毎月第4水曜日 13時～16時 市役所4階人権政策課 072-433-7160

(人権政策課)

岸和田市役所でも
相談可（毎月第
1・第3金曜日13

時～16時）

和泉市 毎月第1・第3月
曜日

13時30分～15時30

分
市役所人権・男女参画室内相談
室

0725-99-8115

(人権国際担当)

泉南市 (1)毎月第1金曜
日
(2)毎月第3金曜
日

(1)12時～14時
(2)14時～16時

(1)(偶数月)デイセンター泉南、
(奇数月)なでしこりんくう
(2)市役所1階市民相談室

072-480-2855

(人権推進課)

阪南市 毎月第3木曜日 13時～15時 市役所 072-471-5678

(人権推進課)

要予約

忠岡町 毎月第3火曜日
(祝日の場合は第
4火曜日)

13時30分～15時30
分

町役場1階 いきがい支援課横相
談室

0725-22-1122

(人権広報課)

前日までに電話に
て要予約。

田尻町 毎月第4水曜日 13時～16時 たじりふれ愛センター 072-466-5019

(企画人権課)

熊取町 毎月第2木曜日 13時～15時 町役場東館2階相談室 072-452-1004

(人権・女性活躍推進課)

予約優先
当日受付も可

岬町 毎月第1・第3火
曜日

13時30分～15時 住民活動センター(町役場別棟） 072-492-0321

(人権推進課)


