
別紙２

開設日 8 5 10 11 13 4 8 12

開設日 17 15 2 19 21 18 16 20 18 15 19

開設日 17 19

開設日 2 4 3 5 4

開設日 8 3 5 7 2 3

4月　13:00～15:00
6・8・10・12月　10:00～15:00
2月　10:00～12:00
１０月「健康福祉まつり」及び11
月「あばの祭り」において開設
予定（開設日未定）

開設日 20 16 22 22 20 20

開設日 23

開設日 10 12 10 10 12 10 10 10 10 13 10 10

開設日 10 8 12 10 7 11 9 13 11 8 12 12

開設日 23 28 25 23 27 24 15 26 17 28 25 18

開設日 4 2 6 4 1 5 3 7 5 9 6 6

開設日 8 10 5 14 9 10

開設日 17 19 17 21 16 20 18 19 19

開設日 5 13

開設日 4 9

開設日 8 6

開設日 18 16 2 18 22 19 17 21 19 16 20 13

開設日 17 7 2 5

開設日 5 4

美作市民センター
13:00～16:00
毎月第3金曜日

勝田ふれあいセンター
13:30～16:00
（4・8・10・2月）

１１月 １２月 １月

令和７年度「なやみごと相談所」開設計画一覧表

市町村
　　　　　　　　　　開設年月

開設場所・時間

２０２５年 ２０２６年
備　考

４月 ５月 ７月 ８月 ９月 １０月 ３月

津
山
市

津山市男女共同参画
センター「さん・さん」
10:00～15:00

奇数月第2木曜日

勝北保健福祉センター
9:00～12:00
毎月第３木曜日

勝北公民館
9:00～12:00
２月第３木曜日

加茂町公民館
10:00～15:00

阿波公民館※

津山市役所久米支所
9:00～12:00

倭文ふれあい学習館
9:00～12:00

２月

真
庭
市

真庭市役所北房振興局
10:00～15:00
毎月10日

（休日の場合は翌平日）

美甘保健文化センター
13:00～16:00

偶数月第2火曜日

勝山保健福祉センター
9:00～12:00
第1金曜日

落合老人福祉センター
9:00～12:00
第2木曜日

湯原保健福祉センター
9:00～12:00
第3木曜日

中和デイサービスセンター
9:00～12:00

9月第1・3月第2金曜日

八束老人福祉センター
9:00～12:00

7月第1・1月第2金曜日

川上老人福祉センター
9:00～12:00

8・2月第1金曜日

６月

真庭市役所本庁舎
9:00～12:00
第4水曜日

梶並出張所
13:30～16:00
（6・12月）



１１月 １２月 １月
市町村

　　　　　　　　　　開設年月

開設場所・時間

２０２５年 ２０２６年
備　考

４月 ５月 ７月 ８月 ９月 １０月 ３月２月６月

開設日 8 3 5 14 9 3

開設日 5 2 4

開設日 11 13 8 10 12 13

開設日 17 2 21 16 4 19

新
庄
村

開設日 1 13 3 1 5 2 7 4 2 6 3 3

開設日 8 22 13 27 3 10 24 8 22 5 26 9 24 14 28 11 25 9 13 27 10 24 10 24
赤字は民生・行政
相談委員のみ
10月・3月弁護士

開設日 9 11 6 8 10 4

開設日 9 11 6 8 10 4

開設日 9 11 6 8 10 4

開設日 15 2 10 9 4 19 5・7・10・2月弁護士

開設日

奈
義
町

開設日 18 20 30 20 18 20 19 17 20 19 20 20 19

西
粟
倉
村

開設日 6 5 5 6

久
米
南
町

開設日 24 2 21 24 11 19 10月弁護士

開設日 30 3 29 16 13 6/3を除き弁護士

開設日 3 27 24
※場所の正式名称未
定
6/3除き弁護士

開設日 25 3 25 13 6/3を除き弁護士

勝
央
町

美
作
市

東粟倉総合支所
13:00～16:00
第1木曜日

新庄村役場
10:00～12:00
毎月第1火曜日

美
咲
町

柵原総合文化センター
13:00～16:00

久米南町コミュニティセン
ター

10:00～15:00

旧旭小学校※
13:00～16:00

奥津振興センター
10:00～15:00

偶数月第2水曜日

いきいきふれあいセンター
13:00～16:00

勝央町公民館
10:00～15:00

勝央町役場
10:00～15:00

鏡
野
町

鏡野町中央公民館
10:00～15:00

毎月第2又は第4火曜日

美咲町生涯学習センター
13:00～16:00

英田保健センター
13:00～16:00
偶数月

作東公民館
14:00～16:00
偶数月

大原公民館
9:00～12:00
偶数月

上齋原振興センター
10:00～15:00

偶数月第2水曜日

富振興センター
10:00～15:00

偶数月第2水曜日

奈義町文化センター
10:00～15:00

毎月20日（土、日、祝、月
曜日の場合は繰り上げ）


