
市町村 開催日 実施時間 会　　場

上越市土橋１９１４－３

上越市市民プラザ

妙高市上町９－１

新井ふれあい会館

糸魚川市横町１－１４－１

糸魚川地区公民館

市町村 開催日 実施時間 会　　場

１３：００～１５：３０ 長岡市大手通１丁目４番地１０

アオーレ長岡第２第３協働ルーム

１３：００～１５：００ 長岡市山古志竹沢甲２８３７番地１

山古志体育館

１３：００～１６：００ 長岡市与板町与板甲１３４番地

いこいね☆よいた

１３：００～１６：００ 長岡市寺泊敦ケ曽根５５１番地

寺泊コミュニティセンター

９：００～１２：００ 長岡市小島谷３４３４－４

長岡市和島支所

１３：００～１６：００ 長岡市中之島８００番地１

中之島コミュニティセンター

１０：００～１２：００ 長岡市中央公園１番６７号

栃尾地域交流拠点施設（トチオーレ）

長岡市小国町新町３０４番地１

おぐにコミュニティセンター（だんだん）

長岡市小国町新町３０４番地１

おぐにコミュニティセンター（だんだん）

小千谷市城内２－７－５

小千谷市役所

見附市学校町１－１６－１５

ネーブルみつけ

三島郡出雲崎町大字羽黒町４３１番地

出雲崎町海岸公民館

魚沼市小出島１２４０－２

魚沼市ボランティアセンター

南魚沼市六日町８６５

南魚沼市民会館

南魚沼郡湯沢町大字湯沢２８２２

湯沢町公民館

小千谷市 6月14日（日曜）

出雲崎町 6月4日（木曜）

特設相談　別紙

　　特設人権相談　２０２６年６月開設予定

上越地区　（上越市、糸魚川市、妙高市）

6月20日（土曜） ９：３０～１２：３０上越市

妙高市 6月10日（水曜） ９：３０～１２：３０

糸魚川市 6月2日（火曜） １０：００～１５：００

見附市 6月3日（水曜）

１０：００～１５：００

９：３０～１２：００

　中越地区（長岡市、柏崎市、小千谷市、十日町市、見附市、魚沼市、南魚沼市、三島郡、中魚沼郡、刈羽郡）

長岡市 6月6日（土曜）

長岡市 6月4日（木曜） ９：００～１２：００

長岡市

長岡市

長岡市

長岡市

長岡市

９：００～１２：００

長岡市

6月11日（木曜）

6月25日（木曜）

6月6日（土曜）

6月1日（月曜）

6月25日（木曜）

6月18日（木曜）

長岡市 6月6日（土曜）

１３：３０～１６：００

湯沢町 6月1日（月曜）
１３：００～１６：００

（受付は１５：００まで）

魚沼市 6月1日（月曜）
１３：００～１６：００

（受付は１５：００まで）

南魚沼市 6月1日（月曜）
１３：００～１６：００

（受付は１５：００まで）



市町村 開催日 実施時間 会　　場

１０：００～１２：００ 新潟市江南区東船場一丁目１－２２

１３：００～１５：００ 亀田駅前地域交流センター

１０：００～１２：００ 新潟市西蒲区巻甲４３６３

１３：００～１５：００ 巻ふれあい福祉センター

１０：００～１２：００ 新潟市北区東栄町一丁目１－３５

１３：００～１５：００ 豊栄さわやか老人福祉センター

１０：００～１２：００ 新潟市東区下木戸１－４－１

１３：００～１５：００ 東区役所

１０：００～１２：００ 新潟市西区小針２－２４－１

１３：００～１５：００ 小針青山公民館

１０：００～１２：００ 新潟市中央区学校町通一番町６０２－１

１３：００～１５：００ 新潟市役所広聴相談課（市役所本館１階）

１０：００～１２：００ 新潟市中央区学校町通一番町６０２－１

１３：００～１５：００ 新潟市役所広聴相談課（市役所本館１階）

五泉市太田１０９２－１

五泉市福祉会館

東蒲原郡阿賀町津川５８０

阿賀町役場（３階小会議室）

三条市元町１３－１

三条地区中央公民館

三条市新堀２１１１

三条市栄地区農村環境改善センター

三条市荻堀８３０－１

三条市下田地区産業開発センター

加茂市加茂２２９－１

加茂市公民館

燕市水道町１丁目３－２８

燕市中央公民館

燕市吉田中町５－２０

燕市吉田ふれあいセンター

燕市上諏訪１０－１６

燕市分水福祉会館

西蒲原郡弥彦村矢作４０２

弥彦村役場

南蒲原郡田上町大字原ヶ崎新田３０７２

田上町交流会館

新発田市中央町５丁目８番４７号

新発田市生涯学習センター

胎内市東本町16番66号

胎内市中央公民館

五泉市 6月9日（火曜） １０：００－１５：００

三条市

新潟市（中央区） 6月11日（木曜）

新潟市（中央区） 6月25日（木曜）

下越地区　（新潟市、三条市、新発田市、加茂市、阿賀野市、村上市、五泉市、燕市、胎内市

　北蒲原郡、西蒲原郡、南蒲原郡、東蒲原郡、岩船郡）

6月3日（水曜） １０：００～１２：００

新潟市（北区） 6月2日（火曜）

新潟市（江南区） 6月1日（月曜）

新潟市（西区）

新潟市（西蒲区）

6月6日（土曜）

6月1日（月曜）

新潟市（東区） 6月3日（水曜）

三条市 6月3日（水曜） １０：００～１２：００

阿賀町 6月1日（月曜） １０：００－１２：００

燕市 6月5日（金曜） １０：００～１５：００

燕市 6月5日（金曜） １３：００～１６：００

三条市 １０：００～１２：００

加茂市 6月2日（火曜） １０：００～１５：００

6月3日（水曜）

田上町 6月5日（金曜） １３：００～１６：００

新発田市 6月2日（火曜） １３：３０～１５：３０

燕市 １３：００～１６：００

弥彦村 6月18日（木曜） １３：００～１６：００

6月5日（金曜）

胎内市 6月1日（月曜） １０：００～１２：００



北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1635番地4

聖籠町役場

村上市三之町１番１号

村上市役所　２階相談室

村上市勝木８６２番地１

ゆり花会館

村上市岩沢５６６８番地

村上市総合文化会館

村上市岩船駅前５６番地

村上市役所神林支所

村上市山口４４４番地

村上市役所荒川支所

岩船郡関川村大字上関５２２番地３８

関川村社会福祉協議会

岩船郡粟島浦村内浦９６番地１

老人憩いの家

市町村 開催日 実施時間 会　　場

佐渡市両津湊１９８番地

両津地区公民館

6月1日（月曜）

6月2日（火曜）

6月9日（火曜）

村上市 ９：００～１２：００

村上市 ９：００～１２：００

９：００～１２：００村上市

村上市 6月1日（月曜） ９：００～１２：００

村上市 6月1日（月曜） ９：００～１２：００

聖籠町 6月4日（木曜） １３：００～１５：００

佐渡地区　（佐渡市）

佐渡市 6月1日（月曜） ９：００～１２：００

お近くの地域で特設相談の開催がない場合は、常設人権相談窓口をご利用ください。

関川村 6月10日（水曜） ９：００～１２：００

粟島浦村 6月23日（火曜） ９：００～１２：００


	６月分

