
人権イメージキャラクター
　　人KENまもる君

人権イメージキャラクター
人KENあゆみちゃん

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

長野市 令和7年6月3日 （火） 9:30 12:00 信州新町支所
長野市 令和7年6月3日 （火） 13:00 16:00 長野市中央隣保館
長野市 令和7年6月6日 （金） 13:00 16:00 長野市篠ノ井交流センター
長野市 令和7年6月12日 （木） 13:30 15:00 鬼無里活性化センター(鬼無里支所併設)

長野市 令和7年6月17日 （火） 13:00 16:00 長野市若穂支所
千曲市 令和7年6月3日 （火） 13:00 17:00 埴生公民館
小布施町 令和7年6月4日 （水） 13:30 15:30 小布施町北斎ホール
須坂市 令和7年6月17日 （火） 10:00 15:00 須坂市シルキーホール
信濃町 令和7年6月10日 （火） 9:00 12:00 信濃町総合会館

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

塩尻市 令和7年6月1日 （日） 13:00 16:00 塩尻市総合文化センター
塩尻市 令和7年6月13日 （金） 13:00 16:00 塩尻市総合文化センター
麻績村 令和7年6月1日 （日） 9:00 12:00 麻績村役場
松本市 令和7年6月4日 （水） 13:00 16:00 松本市松南地区公民館
安曇野市 令和7年6月4日 （水） 9:00 12:00 安曇野市穂高会館
安曇野市 令和7年6月5日 （木） 13:00 16:00 安曇野市堀金公民館
安曇野市 令和7年6月6日 （金） 9:00 12:00 安曇野市役所
生坂村 令和7年6月7日 （土） 9:00 12:00 生坂村健康管理センター
朝日村 令和7年6月7日 （土） 9:00 12:00 朝日村中央公民館
筑北村 令和7年6月21日 （土） 9:00 12:00 筑北村坂井中央公民館
山形村 令和7年6月14日 （土） 9:00 12:00 山形村保健福祉センター

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

上田市 令和7年6月1日 （日） 9:00 16:00 上田市勤労者福祉センター
上田市 令和7年6月1日 （日） 9:00 12:00 上田市丸子ふれあいステーション

上田市 令和7年6月2日 （月） 9:00 12:00 上田市武石地域自治センター
上田市 令和7年6月3日 （火） 9:00 12:00 上田市真田地域自治センター
東御市 令和7年6月2日 （月） 9:00 16:00 東御市東部人権啓発センター
東御市 令和7年6月6日 （金） 9:00 16:00 東御市東部人権啓発センター
東御市 令和7年6月20日 （金） 9:00 11:00 東御市北御牧庁舎
長和町 令和7年6月4日 （水） 9:00 12:00 長和町長門ふれあい館
長和町 令和7年6月18日 （水） 9:00 12:00 長和町古町コミュニティセンター

青木村 令和7年6月12日 （木） 13:00 16:00 青木村老人福祉センター
坂城町 令和7年6月20日 （金） 9:30 12:00 坂城町役場

飯田協議会 開設日 開設時間 開設場所
日 曜日 開始時刻 終了時刻

飯田市 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 ムトスプラザ
飯田市 令和7年6月14日 （土） 13:00 16:00 ムトスプラザ（女性委員による人権相談所）

阿智村 令和7年6月1日 （日） 9:00 12:00 阿智村中央公民館
平谷村 令和7年6月1日 （日） 9:00 12:00 平谷村合同庁舎
根羽村 令和7年6月1日 （日） 9:00 12:00 根羽村老人福祉センター
阿南町 令和7年6月1日 （日） 10:00 12:00 和合会館
阿南町 令和7年6月1日 （日） 13:00 15:00 新野ふれあい館
下條村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 下條村村民センター
売木村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 売木村ぶなの木
泰阜村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 泰阜村山村開発センター
天龍村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 天龍村老人福祉センター
松川町 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 松川町中央公民館
高森町 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 高森町福祉センター
豊丘村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 豊丘村交流センターゆめあるて

喬木村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 喬木村福祉センター
大鹿村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 大鹿村役場

長野協議会 開設場所

松本協議会 開設場所

上田協議会 開設場所

令和７年６月特設人権相談所開設予定

以下の日程で開設を予定しています。

予約は不要です。
※法務局でも相談を受け付けています（平日８時３０分から１７時１５分まで）。



開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

原村 令和7年6月1日 （日） 10:00 15:00 原村中央公民館
岡谷市 令和7年6月2日 （月） 10:00 15:00 おかや総合福祉センター
諏訪市 令和7年6月2日 （月） 10:00 15:00 諏訪市役所
下諏訪町 令和7年6月2日 （月） 10:00 15:00 下諏訪町役場
茅野市 令和7年6月5日 （木） 10:00 15:00 茅野市役所
富士見町 令和7年6月5日 （木） 10:00 15:00 富士見町コミュニティプラザ

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

辰野町 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 辰野町老人福祉センター
箕輪町 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 箕輪町松島コミュニティセンター

南箕輪村 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 南箕輪村村民センター
伊那市 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 伊那市生涯学習センター
伊那市 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 伊那市高遠町総合福祉センター
伊那市 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 伊那市長谷公民館
駒ヶ根市 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 駒ヶ根市赤穂公民館
駒ヶ根市 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 駒ヶ根市中沢公民館
飯島町 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 飯島町成人大学センター
宮田村 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 宮田村民会館
中川村 令和7年6月3日 （火） 10:00 15:00 中川村文化センター

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

大町市 令和7年6月2日 （月） 9:00 12:00 大町市総合福祉センター
大町市 令和7年6月2日 （月） 9:00 12:00 大町市八坂支所
大町市 令和7年6月2日 （月） 9:00 12:00 大町市美麻支所
池田町 令和7年6月6日 （金） 9:00 12:00 池田町交流センターかえで
松川村 令和7年6月10日 （火） 9:00 12:00 松川村役場
白馬村 令和7年6月2日 （月） 13:00 16:00 白馬村保健福祉ふれあいセンター

小谷村 令和7年6月10日 （火） 13:00 16:00 小谷村役場

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

飯山市 令和7年6月2日 (月) 9:30 12:00 飯山市公民館
中野市 令和7年6月2日 (月) 9:00 12:00 中野市人権センター
栄村 令和7年6月2日 (月) 9:00 12:00 栄村役場

野沢温泉村 令和7年6月3日 (火) 9:00 12:00 野沢温泉村公民館
木島平村 令和7年6月4日 (水) 9:00 11:00 保健センター
山ノ内町 令和7年6月5日 (木) 9:00 12:00 山ノ内町地域福祉センター

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

佐久市 令和7年6月8日 (日) 10:00 15:00 佐久市浅間会館
小諸市 令和7年6月1日 (日) 10:00 15:00 小諸市人権センター
小海町 令和7年6月1日 (日) 10:00 15:00 小海町役場

開設日 開設時間
日 曜日 開始時刻 終了時刻

木曽町 令和7年6月18日 (水) 13:00 16:00 開田デイサービスうめばち荘
南木曽町 令和7年6月12日 (木) 13:00 16:00 南木曽町役場
木祖村 令和7年6月10日 (火) 10:00 12:00 幸せテラスまめのわ
王滝村 令和7年6月5日 (木) 13:00 16:00 王滝村保健福祉センター
大桑村 令和7年6月20日 (金) 13:00 16:00 須原地区館

諏訪協議会 開設場所

伊那協議会 開設場所

木曽協議会 開設場所

佐久協議会 開設場所

大町協議会 開設場所

飯山協議会 開設場所


