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「ぼくができること」 
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 ぼくは、軟骨無形成症という身長が伸びにくい病気だ。人からじろじろ見られ

たり、「背が低い」と言われたりする。ぼくだって、背が高いバスケット選手に

あこがれるし、運動会でリレー選手になって大活躍したいと思う。でも、生まれ

つきの病気なので変わることはない。だからぼくは、病気の自分にしかできない

ことを考えて、今の自分を生きている。人を見た目で判断しないで、困っている

人がいたらだれよりも早く助けてあげたい。 


