
更新日 令和8年5月20日

市 区 町 村 会 場 実 施 日 時 間 備 考 問 合 せ 先

熊 本 市 中 央 区 中 央 区 役 所 毎月第１・第３火曜日 9:00〜12:00 事前予約制
中央区役所 総務企画課
電話番号:096-328-2610

熊 本 市 東 区 東 区 役 所 毎月第１・第３木曜日 13:00〜16:00 事前予約制
 東区役所 総務企画課
電話番号:096-367-9121

熊 本 市 ⻄ 区 ⻄ 区 役 所 毎月第２・第４水曜日 13:00〜16:00 事前予約制
⻄区役所 総務企画課

電話番号:096-329-1142

熊 本 市 南 区 南 区 役 所 毎月第２・第４水曜日 9:00〜12:00 事前予約制
南区役所 総務企画課

電話番号:096-357-4112

熊 本 市 北 区 北 区 役 所 毎月第１・第３木曜日 9:00〜12:00 事前予約制
北区役所 総務企画課

 電話番号:096-272-1110

上 益 城 郡 御 船 町 御 船 町 コ ミ ュ ニ テ ィ ー
セ ン タ ー 「 ひ ば り 荘 」 毎月第３水曜日 13:00〜16:00

事前予約制
施設料として一人

110円かかります。

御船町社会福祉協議会事務局
電話番号:096-282-0785

上 益 城 郡 嘉 島 町
嘉 島 町 福 祉
セ ン タ ー 2 階

６月・１２月
（詳細は町HPや広報誌）

10:00〜15:00
嘉島町役場 福祉課

電話番号:096-237-2576

上 益 城 郡 益 城 町 益 城 町 役 場 毎月第２・第３水曜日 10:00〜15:00
益城町役場福祉課

電話番号:096-289-1400

上 益 城 郡 甲 佐 町
甲 佐 町 町 ⺠
セ ン タ ー

毎月第１月曜日（祝日の場合は
翌日）（詳細は町HP）

9:00〜12:00
甲佐町役場福祉課

電話番号:096-234-1114

上 益 城 郡 山 都 町
山 都 町 役 場 本 庁
山 都 町 清 和 支 所
山 都 町 蘇 陽 支 所

６月・１２月
（詳細は広報誌）

10:00〜15:00
山都町役場福祉課人権センター

電話番号:0967-72-2031

令和８年度特設人権相談所（無料）開設予定
【本局管内】


