
 

 

 
 
 スマホ・ネット安全教室を令和７年７月１５日（火）郡上市立郡上東中学校で行いました。 
今年度で８回目を迎えます。 
 ＮＴＴドコモの「あんしんインス
トラクター」の方を講師として、全
校生徒３５名が研修を行いました。  

「上手な情報活用とリスクを考え
よう」をテーマに、集中して話を聞
き、ワークシートや仲間と話し合っ
て考え､真剣に学ぶ素晴らしい姿が見
られました。 

使いすぎについて、自分の弱さを分析しながらＳ
ＮＳと上手に付き合うための工夫について考えまし
た。 
 また、ＳＮＳの発信について自分が映っている動
画を周りの人が発信したら、どのように対応するの
か考えました。映っている人の許可をとったか、個
人情報が記載されていないか、悪ふざけの動画は慎
重に扱わなければならないことなどについて学びま

した。 
 最後に、人権擁護委員が､ＳＮＳやネット
でのトラブルだけでなく、いじめや人との
関係でいやな思いをしているなど、困った
ことがあったら、親や先生、周りの大人な
どに迷わず相談をしてほしいことを伝えま
した。 
 今回の研修が、ネット社会の便利さやリ
スクを考えて、ＳＮＳやスマホを上手に使

ってくれることにつながっていくものと期待します。 
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