
テーマ名 講座の内容

人権擁護 1
高齢者への理解や思いやりを深めよ
う

高齢者に対する理解を深めるとともに、
思いやりの心の大切さを育てます。

人権擁護 2 「セクハラ」「パワハラ」について
セクハラやパワハラに該当する行為とは
どのような行為なのか、具体例を示しな
がら、わかりやすく説明します。

人権擁護 3 インターネット上の人権問題

パソコンやケータイの普及によって近年
急増しているインターネットを悪用した
「ネットいじめ」やいやがらせ・プライ
バシーの侵害などへの対処法について、
分かりやすく解説します。

旭川地方法務局「人権研修テーマ」一覧

分類・№

※上記以外にも、御要望のテーマ等がございましたら、0166-38-11１4（旭川地方法務局人権
擁護課）までお問い合せください。


