
【日程】

地区 市町村名 日付 時間

12月4日 10時～15時

12月4日 10時～15時

平内町 12月6日 10時～15時

今別町 12月6日 10時～15時

12月6日 9時～12時

12月6日 9時～12時

12月6日 9時～12時

蓬田村 12月6日 10時～15時

12月7日 10時～15時

12月4日 10時～15時

12月5日 9時～12時

12月3日 10時～15時

大間町 12月6日 10時～15時

横浜町 12月4日 10時～15時

東通村 12月5日 10時～15時

風間浦村 12月4日 10時～15時

佐井村 12月6日 10時～15時

12月3日 10時～12時

12月4日 10時～12時

12月2日 10時～15時

12月3日 10時～15時

12月3日 10時～15時

12月5日 10時～15時

12月6日 10時～12時

板柳町 12月12日 10時～1２時

12月6日 ９時～1２時

12月6日 ９時～1２時

12月5日 10時～15時

12月10日 10時～15時

鰺ヶ沢町 12月2日 ９時～1２時

深浦町 12月6日 ９時～1２時

むつ市

むつ市来さまい館

板柳町福祉センター

中泊町中央公民館

　人権擁護委員とは、各市町村長から推薦され法務大臣から委嘱を受けた民間の
方々です。地域住民の皆様の人権を守るために、相談対応だけでなく街頭啓発や
講演会を通じて人権の大切さについて理解を深めてもらうための活動にも努めてい
ます。
　特設相談所は「人権週間」以外にも各市町村役場等で随時開設されていますの
で、開設日程については、各市町村にお問い合わせください。
　また、県内各法務局には、平日人権擁護委員が常駐して相談を受け付けていま
すので、詳細については各法務局にお問い合わせ下さい。

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮあゆみちゃん・人ＫＥＮまもるくん

場所 問い合わせ先

青
森

青森市役所駅前庁舎

平内町勤労青少年ホーム
平内町役場
 ℡ 017-755-2113

外ヶ浜町役場
 ℡ 0174-31-1111

東通村役場
 ℡ 0175-２7-2111

佐井村役場
 ℡ 0175-3８-2111

む
つ

青森市役所
 ℡ 017-734-1111
      0172-62-1111（浪岡）

青森市

蓬田村ふるさと総合センター
蓬田村役場
 ℡ 0174-27-2111

外ヶ浜町役場平舘支所

「第７６回人権週間」特設人権相談所の開設について

むつ市役所大畑庁舎

　法務省及び全国人権擁護委員連合会では、毎年１２月４日から１２月１０日までを人権週間
とし、世界人権宣言の周知と人権尊重思想の普及高揚を図っています。
　この週間に合わせて、以下のとおり特設人権相談所を開設しますので、お困りのことが
あれば一人で悩まずにご相談ください。相談には、人権擁護委員が対応し、秘密は守り
ます。

東通村役場

むつ市役所川内庁舎

蟹田公民館

青森市役所浪岡庁舎

今別町中央公民館
今別町役場
 ℡ 0174-35-2001

外ヶ浜町 外ヶ浜町役場三厩支所

むつ市役所
℡ 017５-2２-1111

むつ市役所大畑庁舎
 ℡ 017５-34-2111

むつ市役所川内庁舎
 ℡ 017５-４２-２111

むつ市役所脇野沢庁舎
 ℡ 017５-４４-2111

風間浦村役場
 ℡ 0175-35-2111

むつ市役所脇野沢庁舎

大間町役場
大間町役場
 ℡ 0175-37-2111

五所川原市役所市浦総合支所

横浜町役場
横浜町役場
 ℡ 0175-78-2111

風間浦村下風呂温泉海峡の湯

佐井村津軽海峡文化館アルサス

鰺ヶ沢町舞戸公民館

つがる市役所
 ℡ 0173-42-1108

つがる市松の館

つがる市森田公民館

中泊町日本海漁火センター

鶴田町役場

深浦町岩崎支所

板柳町役場
 ℡ 0172-73-2111

中泊町役場
 ℡ 0173-５７-2111

鶴田町役場
 ℡ 0173-22-2112

深浦町役場
 ℡ 0173-7４-2111

五所川原市

五所川原市役所金木総合支所

五所川原市役所
 ℡ 0173-３５-2111

つがる市

鰺ヶ沢町役場
 ℡ 0173-72-2111

つがる市柏老人福祉センター

中泊町

鶴田町
鶴田町役場

五
所
川
原

つがる市北消防署

つがる市稲垣ふれあいセンター



地区 市町村名 日付 時間 場所 問い合わせ先

弘前市 12月6日 10時～15時

黒石市
12月４日～
12月５日

10時～15時

12月13日 10時～15時

12月13日 10時～15時

12月13日 10時～15時

大鰐町 12月4日 １０時～15時

12月4日 9時～15時

12月4日 ９時～15時

田舎館村 12月4日 9時～12時

西目屋村 12月4日 10時～15時

12月4日 9時～16時

12月10日 9時～12時

三戸町 12月6日
13時30分

～15時

五戸町 12月3日
13時30分

～15時30分

田子町 12月10日 10時～15時

12月5日 10時～15時

12月5日 10時～15時

12月5日 10時～15時

新郷村 12月6日 ９時～12時

階上町 12月4日 10時～15時

十和田市 12月13日 10時～15時

三沢市 12月7日
10時～

14時30分

野辺地町 12月3日 10時～15時

12月4日 9時～12時

12月4日 9時～12時

おいらせ町 12月13日 9時～15時

六戸町 12月3日 9時～12時

東北町 12月2日 10時～12時

六ヶ所村 12月5日 10時～12時

青森人権擁護委員協議会　 ０１７－７２１－４３８８

むつ人権擁護委員協議会 ０１７５－３３－８８２３

五所川原人権擁護委員協議会 ０１７３－３４－２３３０

弘前人権擁護委員協議会 ０１７２－２９－３７７２

八戸人権擁護委員協議会 ０１７８－７２－４４８４

十和田人権擁護委員協議会 ０１７６－２１－２７７２

十
和
田

八
戸

六ヶ所村平沼出張所
六ヶ所村役場
 ℡ 0175-72-2111

黒石市役所わのまちセンター

平川市役所本庁舎

尾上地域福祉センター

南部町いちょうホール

六戸町役場
 ℡ 0176-55-3111

新郷村山村開発センター
新郷村役場
 ℡ 0178-78-2111

三戸町役場
 ℡ 0179-20-1111

五戸町立公民館
五戸町役場
 ℡ 0178-62-2111

東北町役場本庁舎
東北町役場
 ℡ 0176-56-4519

八戸市南郷事務所

常盤老人福祉センター

田舎館村役場

六戸町老人福祉センター

弘前市市民生活センター(ヒロロ)

南部町立南部公民館

南部町役場
 ℡ 0179-3４-2111

田子町役場第１会議室

南部町役場福地支所

七戸町役場本庁舎

青森県内人権擁護委員協議会連絡先

おいらせ町東公民館
おいらせ町役場
 ℡ 0178-56-2111

野辺地町中央公民館
野辺地町役場
 ℡ 0175-64-2111

ハートフルプラザはしかみ
階上町役場
 ℡ 0178-88-2111

七戸町
七戸町役場七戸庁舎

七戸町役場
 ℡ 0176-68-2112

十和田市役所
十和田市役所
 ℡ 0176-23-5111

三沢市そだなす館
三沢市役所
 ℡ 0176-53-5111

黒石市役所
 ℡ 0172-52-2111

平川市役所
 ℡ 0172-44-3001

大鰐町中央公民館
大鰐町役場
 ℡ 0172-48-2111

碇ヶ関公民館

弘前市役所
 ℡ 0172-35-1111

八戸市

南部町

藤崎町役場
 ℡ 0172-７５-３111

西目屋村役場
西目屋村役場
 ℡ 0172-85-2111

八戸市庁
八戸市庁
 ℡ 0178-43-2111

田子町役場
 ℡ 0179-32-3112

三戸町総合福祉センターふくじゅそう

田舎舘村役場
 ℡ 0172-58-2111

弘
前

平川市

藤崎町
藤崎老人福祉センター


