
法務局職員又は人権擁護委員が相談に応じます。

0570−070−810
ゼロ ナナ ゼロ の ハートライン

相談は無料。秘密は守ります。
年間を通じて相談受付中！

人権啓発に関する動画等を
ご覧いただくことができます。
詳しくは

相談は無料です。秘密は守ります。ひとりで悩まず、電話してください。
また、パソコンや携帯電話からも人権相談を受付けています。
パソコンからは　　　　　　　　　　　　 　　　携帯電話からはインターネット人権相談 人権デジタルコンテンツ

人権イメージキャラクター
人KENあゆみちゃん人KENまもる君

ひ と り で 悩 ま ず
電 話 し て く だ さ い 。

また、パソコンや携帯電話からも人権相談を受付けています。

受付時間 8：30～17：15（土・日・祝日除く）

人権についての図書やDVDを
お探しの方は人権ライブラリーまで
詳しくは 人権ライブラリー

※一部のIP電話からはご利用できないことがあります

女性の人権ホットライン

ストーカー

職場でのいじめ夫・パートナー
からの暴力 セクシュアル・ハラスメント




