
賞 学 校 名 学年 氏 名 題 名
かしわざきしりつだいさんちゅうがっこう しなだ　れな

柏崎市立第三中学校 品田玲菜

にいがたけんりつつなんちゅうとうきょういくがっこう すずき　しずく

新潟県立津南中等教育学校 鈴木雫月

にいがたしりつひがしにいがたちゅうがっこう やまぐち　ひかる

新潟市立東新潟中学校 山口　光

にいがたしりつうちのちゅうがっこう たていし　あかり

新潟市立内野中学校 立石　灯

 あわしまうらそんりつあわしまうらちゅうがっこう

粟島浦村立粟島浦中学校

ながおかしりつあおばだいちゅうがっこう うめだ　はる

長岡市立青葉台中学校 楳田　晴

うおぬましりつゆのたにちゅうがっこう

魚沼市立湯之谷中学校

にいがたしりつしたやまちゅうがっこう やの　のぞみ

新潟市立下山中学校 矢野　希

にいがたしりつしろねだいいちちゅうがっこう たなか　ゆうり

新潟市立白根第一中学校 田中優里

にいがたけんりつさどちゅうとうきょういくがっこう なかむら　ここ

新潟県立佐渡中等教育学校 中村虹湖

さどしりつまつがさきちゅうがっこう なかむら　たいち

佐渡市立松ヶ崎中学校 中村太一

うおぬましりつひろかみちゅうがっこう さの　こころ

魚沼市立広神中学校 佐野　心

にいがたしりつかみやまちゅうがっこう えばた　ゆかり

新潟市立上山中学校 江端祐香里

にいがたしりつしたやまちゅうがっこう ふくだ　ひな

新潟市立下山中学校 福田陽菜

にいがたしりつひがしにいがたちゅうがっこう さいとう　ひなせ

新潟市立東新潟中学校 斎藤妃那世

ながおかしりつみやうちちゅうがっこう

長岡市立宮内中学校

ながおかしりつひがしちゅうがっこう ふなやま　はるか

長岡市立東中学校 船山遙花

ながおかしりつとうほくちゅうがっこう

長岡市立東北中学校

かもしりつあおいちゅうがっこう ひが　りおん

加茂市立葵中学校 比嘉璃音

つばめしりつつばめちゅうがっこう あべ　ことね

燕市立燕中学校 阿部心音

かもしりつあおいちゅうがっこう あさひ　まさひろ

加茂市立葵中学校 朝日誠大

かしわざきしりつだいごちゅうがっこう さかい　さき

柏崎市立第五中学校 坂井早紀

かしわざきしりつだいさんちゅうがっこう かわら　まいな

柏崎市立第三中学校 河原舞名

たいないしりつなかじょうちゅうがっこう はやみ　ゆづき

胎内市立中条中学校 速水優月

しばたしりつしうんじちゅうがっこう こばやし　のあ

新発田市立紫雲寺中学校 小林希愛
優良賞 3 話すことで

優良賞 3 思いこみが招く誹謗中傷

優良賞 3 「過ごしやすい社会」

優良賞 3 ネットの向こう側

優良賞 1
「遊び」が「いじめ」にな
らないために

優良賞 3 発達障がいと向き合う

優良賞 2 「個性」を受け入れて

優良賞 2 友達の大切さ非公表

優良賞 2 正義

優良賞
気づき、そして勇気をもつ
こと

非公表

優良賞 3 勇気と自信

優良賞 3 私の『個性』って何？

優良賞 1 曾祖母の涙

優秀賞 3 心の中の「部屋」

優秀賞 1 見た目で決めるな

優秀賞 2 誰もが話しやすい環境を

優秀賞 1 ありのままの自分へ

優秀賞（以下，順不同） 3 未来のために

審査員特別賞 3 「知る者が守る」

アルビレックス新潟賞 3 誰もが輝ける社会に

非公表

ＮＨＫ新潟放送局長賞 2 あなたの道

新潟日報社賞 3
全身で自分を表現できる社
会

非公表

新潟県教育委員会教育長賞 3 僕の母親

新潟県人権擁護委員連合会会長賞 2 受け入れる

令和５年度全国中学生人権作文コンテスト新潟県大会審査結果

新潟地方法務局長賞 3 「それだけで」



賞 学 校 名 学年 氏 名 題 名
たいないしりつなかじょうちゅうがっこう わたなべ　こたろう

胎内市立中条中学校 渡辺虎太郎

にいがたしりつつきがたちゅうがっこう なかじょう　あいら

新潟市立月潟中学校 中条愛夢

にいがたしりつにいつだいいちちゅうがっこう むらやま　かほ

新潟市立新津第一中学校 村山華穂

にいがたしりつはくなんちゅうがっこう おおつき　ゆうき

新潟市立白南中学校 大槻侑生

とおかまちしりつかわにしちゅうがっこう やえざわ　ゆめか

 十日町市立川西中学校 八重澤夢叶

とおかまちしりつなかさとちゅうがっこう きら　しん

 十日町市立中里中学校 吉樂　心

 むらかみしりつあらかわちゅうがっこう さいとう　あゆ

村上市立荒川中学校 齋藤愛結

 せきかわそんりつせきかわちゅうがっこう すがい　せな

関川村立関川中学校 須貝汐那

いといがわしりついといがわひがしちゅうがっこう こまつ　さら

糸魚川市立糸魚川東中学校 小松沙羅

いといがわしりついといがわちゅうがっこう おさない　かより

糸魚川市立糸魚川中学校 長内夏依

いといがわしりつおうみちゅうがっこう いしだ　きえ

糸魚川市立青海中学校 石田貴恵

じょうえつしりつゆうしちゅうがっこう たちいり　らん

上越市立雄志中学校 建入　蘭

みょうこうしりつみょうこうちゅうがっこう かなざわ　はると

妙高市立妙高中学校 金沢遥斗

じょうえつしりついたくらちゅうがっこう さいかわ　あやか

上越市立板倉中学校 齊川絢香

さどしりつはたのちゅうがっこう なかむら ひとは

佐渡市立畑野中学校 中村一葉

うおぬましりつゆのたにちゅうがっこう かない　あんり

魚沼市立湯之谷中学校 金井杏璃
優良賞 3 一人ひとりの人権を大切に

優良賞 3 あなたの一言で

優良賞 3 見た目の差別

優良賞 2 一言の思いやり

優良賞 3 「普通」を認め合う

優良賞 3 小さな差別から

優良賞 3 共感ではなく理解を

優良賞 2 気づいていますか

優良賞 3 個性を思う気持ち

優良賞 2 本当の笑顔

優良賞 2 生きるってどんなこと

優良賞 3
コンプレックスを克服して
分かったこと

優良賞 3 強く、強く生きるために

優良賞 2 一人ではない

優良賞 2 人は何回でも変われる

優良賞 3 無意識の差別

令和５年度の全国中学生人権作文コンテスト新潟県大会には、新潟県内１８４校から
９，１５５編もの応募をいただきました。
どの作品からも、次代を担う中学生の皆さんが、現代を取り巻く人権問題を自分の問題とし
てしっかり認識した上で、前向きに考えていることが分かりました。また、感受性豊かな視点は、
互いの人権を尊重し合うことの重要性を改めて訴えかけるものばかりでした。

私たち人権擁護機関は、中学生が受け止めている様々な人権問題について、今後も積極
的に啓発活動の推進を図ってまいります。

新潟地方法務局・新潟県人権擁護委員連合会


